
 

COMUNE DI OTTANA 
PROVINCIA DI NUORO 

 

 

 

  

ORIGINALE 
DETERMINAZIONE DEL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

SETTORE SERVIZI SOCIALI 
 
 
 

Ufficio: UFFICIO SERVIZI SOCIALI 
 

N. 408 
DATA 23-09-

2026 

N.int. 119 

OGGETTO: L.R. N.17/2021. PROGRAMMA REGIONALE 'MI PRENDO 
CURA'. APPROVAZIONE AVVISO E MODULISTICA ANNO 2026. 

 CIG:  
 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 
 
Visto il D.lgs. n. 267/2000, e successive mod. e integr., ed in particolare gli articoli 183 
comma 5 e 184; 
 
Visto il D.lgs. n. 118/2011 ed in particolare i punti 6 e 9.1 del principio contabile applicato 
della contabilità finanziaria (All. 4/2); 
 
Visto il vigente Regolamento di Contabilità; 
 

Visti, altresì: 

- il Decreto del Commissario Regionale n. 4 del 04.08.2026 con il quale è stata attribuita 
alla sottoscritta Dott.ssa Denti Deledda Manuela la responsabilità del Settore Culturale-
scolastico, Sociale e Servizi alla persona, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 107 e 109 
del D. Lgs. n. 267/2000; 

e i seguenti atti attinenti alla programmazione finanziaria: 

- la deliberazione di Consiglio Comunale n. 27 in data 22/12/2025, esecutiva, con la quale è 
stato approvato il Documento Unico di Programmazione semplificato 2026/2028;  

- la deliberazione di Consiglio Comunale n. 34 in data 22/12/2025, esecutiva, con la quale è 
stato approvato il bilancio di previsione finanziario 2026/2028;  

 
Richiamate la L.R. 22 novembre 2021 n. 17, art. 6 e la D.G.R. n. 10/28 del 16/03/2023, con 
cui venivano approvate le linee di indirizzo 2023-2025 relative all’intervento “Mi prendo cura”, 
complementare al Programma “RAC-PLUS”, che prevede un ulteriore apporto economico in 
favore dei beneficiari del Programma “RAC PLUS” per consentire alle Amministrazioni 
Comunali di affrontare sul proprio territorio, direttamente e in autonomia, problematiche 
specifiche che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali; 
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Preso Atto che secondo la suddetta Deliberazione di Giunta Regionale le risorse assegnate 
debbono essere gestite dalle amministrazioni comunali direttamente e in completa 
autonomia, in applicazione di quanto previsto dall'art. 6, comma 9, della legge regionale 22 
novembre 2021, n. 17, per assicurare ai beneficiari del programma regionale "Ritornare a 
casa plus" un ulteriore contributo economico, non superiore a € 2.000,00 per ciascuna 
annualità, rapportato alla situazione economica, che consenta di affrontare bisogni che non 
trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali e fra le tradizionali misure a favore 
dei non abbienti, in particolare, per la fornitura di medicinali, ausili, protesi, forniture di 
energia elettrica e di riscaldamento; 
 
Preso Atto che con Deliberazione di Giunta Regionale n. 10/28 del 16/03/2023, contenente 
le linee di indirizzo annualità 2023-2025, e la nota Ras prot. n. 9071 del 12.04.2023, è stata 
prevista un'integrazione delle linee di indirizzo del programma “Mi prendo cura” per 
l'annualità 2023, disponendo che il contributo già previsto per ciascun beneficiario, non 
superiore a euro 2.000 una tantum per l'intera annualità, possa essere integrato di ulteriori 
euro 1.000 a favore dei beneficiari del medesimo programma affetti da Sclerosi Laterale 
Amiotrofica (SLA) e sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente dedicate e trasferite, per 
le finalità già stabilite nel suddetto programma; 
 
Richiamata la D.G.R. n. 67/24 del 23.12.2025 recante Programma regionale “Mi prendo 
cura” linee di indirizzo 2026 – 2027” con la quale il programma “Mi prendo cura” è stato 
confermato come programma complementare al fine di assicurare un ulteriore sostegno 
specifico a favore delle persone già beneficiarie del programma regionale "Ritornare a casa 
plus” e delle persone che sono in a#esa dell’a*vazione del medesimo programma. Le nuove 
linee di indirizzo, nel confermare quanto già statuito con le preceden! D.G.R n. 48/46 del 
2021, n. 12/17 del 2022 e n. 10/28/del 2023, prevedono alcune innovazioni applica!ve; 
RITENUTO opportuno provvedere all’approvazione dell’Avviso Pubblico, del Modulo di 
domanda (All.A) e dell’All.B, utili alla presentazione delle istanze di accesso alla misura “Mi 
prendo cura”; 
 
Attestata in capo al sottoscritto, ai fini della definizione del procedimento in oggetto, 
l'insussistenza di situazioni di incompatibilità e/o di conflitto di interessi ai sensi della 
normativa vigente o dell'obbligo di astensione di cui all'articolo 6 del Codice di 
comportamento dei dipendenti pubblici approvato con delibera G.C. n. 29/2025; 

ATTESTATA altresì la regolarità e la correttezza dell'azione amministrativa, ai sensi 
dell'articolo 147-bis del decreto legislativo n.267/2000; 
 

DETERMINA 
 

 
- DI APPROVARE la premessa in narrativa quale parte integrante e sostanziale del 

presente atto, costituendone motivazione ai sensi dell'art. 3 della L. 241/90; 
 

- DI APPROVARE l’Avviso Pubblico, il modulo di domanda (All.A) e l’All. B, utili alla 
presentazione delle istanze di accesso alla misura “Mi prendo cura” per l’anno 2026; 

 
- DI STABILIRE la data del 20.11.2026 quale termine di scadenza per la presentazione 

delle domande; 
 

- DI GARANTIRE la massima pubblicizzazione della modulistica mediante la 
pubblicazione nell’Albo Pretorio on-line del Comune di Ottana e sul sito istituzionale 
del Comune di Ottana all’indirizzo: www.comune.ottana.nu.it. ai sensi del D.Lgs. 
n.33/2013 conformemente alle disposizioni di cui alla Legge 18 giugno 2009 n. 69. 
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 Il Responsabile del Servizio 
  Manuela Denti Deledda 
 

Il Responsabile del Procedimento  
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Area Amministrativa 
Parere favorevole in ordine alla regolarità e alla correttezza dell’azione amministrativa, ai sensi 
dell’art. 147-bis, comma 1, del D.Lgs. 267/2000  
Data: 23-09-2026 Il Responsabile di Servizio 
  Manuela Denti Deledda 
 
 
___________________________________________________________________ 

ATTESTATO DI PUBBLICAZIONE 
Della suestesa determinazione viene iniziata oggi la pubblicazione all'Albo Pretorio 
per 15 giorni consecutivi dal            al            
Lì            
 
 Il Responsabile del Servizio 
  Manuela Denti Deledda 
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PARERE:  Favorevole in ordine alla Regolarità tecnica amm.va 

Data: 23-09-2026 Il Responsabile del servizio 

  Denti Deledda Manuela 
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ATTESTATO DI PUBBLICAZIONE 

 
Della suestesa determinazione viene iniziata oggi la pubblicazione all'Albo Pretorio 
per 15 giorni consecutivi dal 23-09-2026 al 08-10-2026 
Lì 23-09-2026 
 
 Il Responsabile della Pubblicazione 
 Denti Deledda Manuela 
 
 
(Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e 
norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa) 
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